
 

 

Strumenti digitali 
per il lavoro: 
SPID, posta elettronica, PEC, ricerca del lavoro online e su app 

  La figura professionale 
L’obiettivo di questo corso è quello di un utente in grado 
di utilizzare in modo autonomo i principali programmi e 

strumenti digitali (SPID, PEC, posta elettronica) per defini- 

re al meglio la propria identità digitale indispensabile per 

la ricerca del lavoro, comunicando in modo efficiente con 

altri utenti e utilizzando le conoscenze acquisite anche per 
la ricerca di lavoro. Sarà in grado di monitorare le informa- 

zioni personali online, rimuovere o mitigare informazioni 

indesiderate e utilizzare strumenti di reputazione online per 

preservare la propria immagine digitale. 

 

   Chi può partecipare 
I corsi si rivolgono a disoccupati in possesso di alcuni 

requisiti. 

Requisiti formali 

Residenza o domicilio in Emilia-Romagna in data 

antecedente l’iscrizione al corso; assolvimento dell’obbligo 

d’istruzione e del diritto-dovere all’istruzione. Per le 

persone straniere: possesso di regolare permesso di 

soggiorno. 

Requisiti sostanziali 

Competenze digitali basilari e data literacy: essere in grado di 

individuare i fabbisogni informativi e identificare semplici 

strategie di ricerca personali (livello Base 1 – Area 1 DigComp 
2.2). 

Solo se il numero delle persone iscritte supera i posti 

disponibili è prevista una selezione tramite prova scritta 

sulle tematiche individuate nei requisiti sostanziali. Seguirà 
un colloquio individuale motivazionale condotto da un 

esperto, nel rispetto di trasparenza, imparzialità e omoge- 

neità di valutazione. 

 

  Contenuti del corso 
• Introduzione: orientarsi nel mondo digitale 

Perchè conoscere gli strumenti digitali di base è es- 

senziale. 

• Strumenti essenziali per un mondo sempre più digitale 

Identità digitale e Spid; firma digitale; utilizzo della PEC; 

servizi online e PA. 

• Il web per la ricerca del lavoro 
Operazione Rif. PA 2023-20241/RER approvata 

con DGR n. 1925 del 13/11/2023 e cofinanziata 

con risorse del Fondo Sociale Europeo Plus e 

della Regione Emilia-Romagna. 

Utilizzo dei motori di ricerca e delle principali piattafor- 

me sul web; il web per la ricerca del lavoro; l’importan- 

za di fonti online attendibili. 

  

 

 

 
 

 

 
 

Online tramite Zoom gestito 
da Irecoop Parma 

 
 

gratuito 

 
 

formazione per l’aggiornamento 
delle competenze di base 

 
Attestato di frequenza 
al termine del corso 

 

Informazioni 
e iscrizioni  

Selene Scopece 

0521/1790340 
scopeces@irecoop.it 
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